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Professionelle, menschliche Beratung und Begleitung von der Lebensmitte zum Lebensabend

Hilfe fur Angehorige altersdementer
oder chronisch kranker alter Menschen

In Kooperation mit der Direktion des Hauses Liebhartstal |

Fallt Ihnen der Umgang mit lhren altersdementen oder chronisch kranken
Angehorigen ofters schwer?

Fuhlen Sie sich manchmal hilflos und tuberfordert?

Mochten Sie Uber Altersdemenz und chronische Alterskrankheiten mehr
wissen?

Wiirden Sie gerne hin und wieder oder auch regelmaBig tiber Ihre Sorgen und
Bekiimmernisse in einer kleinen Gruppe Gleichgesinnter sprechen?

Was bietet die Angehorigengruppe:

v umfassende Informationen uber die psychischen und geistigen
Veranderungen im Alter

v' personliche Hilfestellungen im Erkennen der (oft verborgenen)
Anliegen |hrer Angehorigen

v ausreichend Gelegenheit, einen neuen Umgang mit |hren
Angehorigen auszuprobieren

v Erfahrung und Betrachtung der eigenen Stellung innerhalb der
Familie

Termin Donnerstag, 08. November 2012 von 17 - 19 Uhr

ort 1160 Wien, Haus Liebhartstal 1, Thaliastraf3e 157,
Zielgruppe  Alle vom Thema Betroffenen und Angehorige aus allen ,,Hausern zum Leben®
Einstieg jederzeit moglich

Kosten pro Abend EUR 10,-

Leitung Dr. Thomas Herzog, Michael Rath



